
2023年度　体験ボランティア活動メニュー一覧
出力日： 2024/01/15

ID 活動分野 施設／団体名
活動内容

受入対象／受入人数
活動先からのメッセージ／注意事項 活動場所 活動期間

経費

施設負担等

76 その他 リユース・BOOKS アウガ６階リユースブックスにて、市民の方からご寄贈いただいた不

要な本を少額な手数料で必要な方へ再利用してもらい、子どもの読書

推進に役立てております。

[短][大][主][会][障]

性別問わず 10名

本がお好きな方にぴったりのボランティアです。静かな環境

で、本を通じて豊かな出会いがあります。読書のすすめ、資

源保護、環境問題のために１冊の本を大切にしましょう。

祝祭日、市民図書館休館日等は閉設しております。少額です

が、金銭の取り扱いがございます。正式なボランティア活動

前に面談を行います。また、活動希望であっても、スタッフ

の判断により、活動をお断りさせていただく場合がございま

すので、ご了承ください。

030-0801

青森市新町1-3-7アウガ6F青

森市読書団体連絡会　青森市

民図書館内

2023/04/01～

2024/03/31

月火水木金

10:30～13:00

77 その他 青森県視覚障害者情報センター 月に1、２回程度、軽作業（封筒にハンコをおす、ラベルを貼る等）

をお願いします。

男性の方には力仕事（書庫の整理）をお願いする場合もあります。

[主][会][障]

性別問わず 2名

ご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせくださ

い。

038-8585

青森市大字石江字江渡5-1

2023/05/01～

2024/03/29

月火水木金

10:30～16:00

131 その他 青森市ボランティアセンター 【収集ボランティア】

ボランティアセンターへ寄付された使用済み切手の仕分け・整理を

行っていただきます。回収できるもの・回収できなものの仕分け、既

定のサイズに合うよう、余白をハサミで処理など行っていただきま

す。

[小][中][高][短][大][主][会][障]

性別問わず 5名

収集された使用済み切手は、アジア・アフリカ・中東地域で

慈善活動を行っている日本国際ボランティアセンター（JVC）

へ送付。使用済み切手の収集家へ販売し、人道支援等への活

動資金として役立てられます。

活動を希望される方は、ネットでお申し込み後、「青森市社

会福祉協議会」までご連絡をお願いします※新型コロナウィ

ルス感染症等の影響により、急遽、中止となる場合がござい

ますので、ご了承ください。

030-0802

青森市本町4-1-3

2024/01/26～

2024/01/26

金

10:00～12:00

駐車場有

132 その他 青森市ボランティアセンター 【収集ボランティア】

ボランティアセンターへ寄付された使用済み切手の仕分け・整理を

行っていただきます。回収できるもの・回収できなものの仕分け、既

定のサイズに合うよう、余白をハサミで処理など行っていただきま

す。

[小][中][高][短][大][主][会][障]

性別問わず 5名

収集された使用済み切手は、アジア・アフリカ・中東地域で

慈善活動を行っている日本国際ボランティアセンター（JVC）

へ送付。使用済み切手の収集家へ販売し、人道支援等への活

動資金として役立てられます。

活動を希望される方は、ネットでお申し込み後、「青森市社

会福祉協議会」までご連絡をお願いします※新型コロナウィ

ルス感染症等の影響により、急遽、中止となる場合がござい

ますので、ご了承ください。

030-0802

青森市本町4-1-3

2024/02/09～

2024/02/09

金

10:00～12:00

駐車場有

133 その他 青森市ボランティアセンター 【収集ボランティア】

ボランティアセンターへ寄付された使用済み切手の仕分け・整理を

行っていただきます。回収できるもの・回収できなものの仕分け、既

定のサイズに合うよう、余白をハサミで処理など行っていただきま

す。

[小][中][高][短][大][主][会][障]

性別問わず 5名

収集された使用済み切手は、アジア・アフリカ・中東地域で

慈善活動を行っている日本国際ボランティアセンター（JVC）

へ送付。使用済み切手の収集家へ販売し、人道支援等への活

動資金として役立てられます。

活動を希望される方は、ネットでお申し込み後、「青森市社

会福祉協議会」までご連絡をお願いします※新型コロナウィ

ルス感染症等の影響により、急遽、中止となる場合がござい

ますので、ご了承ください。

030-0802

青森市本町4-1-3

2024/03/08～

2024/03/08

金

10:00～12:00

駐車場有

134 その他 青森市ボランティアセンター 【収集ボランティア】

ボランティアセンターへ寄付された使用済み切手の仕分け・整理を

行っていただきます。回収できるもの・回収できなものの仕分け、既

定のサイズに合うよう、余白をハサミで処理など行っていただきま

す。

[小][中][高][短][大][主][会][障]

性別問わず 5名

収集された使用済み切手は、アジア・アフリカ・中東地域で

慈善活動を行っている日本国際ボランティアセンター（JVC）

へ送付。使用済み切手の収集家へ販売し、人道支援等への活

動資金として役立てられます。

活動を希望される方は、ネットでお申し込み後、「青森市社

会福祉協議会」までご連絡をお願いします※新型コロナウィ

ルス感染症等の影響により、急遽、中止となる場合がござい

ますので、ご了承ください。

030-0802

青森市本町4-1-3

2024/03/22～

2024/03/22

金

10:00～12:00

駐車場有


