
青森市社会福祉協議会

けやき

《お問合せ》
社会福祉法人 青森市社会福祉協議会中央浪岡支部

デイサービスセンター けやき

0172-69-1118

「デイサービスけやき」のご紹介
デイサービスけやきは、1日の利用定員が35名の

デイサービスです。経験豊富なベテラン職員から

ユーモアたっぷりな職員まで幅広く在籍しており、

皆様が自分らしく過ごせるように支援させていただ

きます。

8:00 9:00

自宅まで

お迎えに

まいります。

健康チェック

9:30 11:45

機能訓練

創作活動

12：00

入浴

源泉かけ流

しの温泉で

湯上りも

ポッカポカ

昼食前の

口腔運動

13：00

昼食

歯磨き

15：30 16：01

機能訓練

集団体操

おやつ

利用終了後

自宅まで

お送りします。

レクリエーション

皆で楽しくゲーム

を行います。

「デイサービスけやき」はこのような方

におすすめです！！

・運動が出来る場所に通いたい。

・安心してのんびりお風呂に入りたい。

・栄養バランスのとれた美味しい食事

を食べたい。

・楽しい時間を過ごしたい。

※見学も可能です。ぜひ雰囲気などを

ご確認ください。短時間利用も対応

しております。



+

水 男性利用者様が比較的多いです

木 創作活動が熱心な方が多いです

金 運動が好きな方が多いです

土 活発な方が多いです

月 お話好きなご利用者様が多いです

火 活発な方が多いです

いつまでもハツラツと！

機能維持パワーアップ！！

機能訓練は個人の機能に応

じて訓練指導員・相談員・介

護員の様々な視点で計画を

立て実施しております。

機能訓練

けやきの風景

現ぜ円

創作活動 食事

浴室 送迎車輌 静養室

季節の花作りやデイサービス

内の飾りを制作しています。

頭や指先を使うことで、認知

症予防にもつながります。不

器用な方でも大丈夫！！楽し

く行っていますよ

バランスの取れた、お食

事を提供させていただき

ます。ご利用者様にも

「美味しい」と評判をい

ただいております。

源泉100％かけ流し！豊

富の湯量で、リウマチ・

腰痛・胃腸機能など色々

な症状に効き目あり！機

械浴も2台完備。車椅子

の方にも対応可能です。

ゆとりのある車両で安

心・安全丁寧な送迎を致

します。自宅の鍵の開け

閉めが不安な方は職員が

対応致します。

9台のベットを完備。

疲れたときはいつで

も休むことができま

す。



※合計金額には、介護職員処遇改善加算は含まれておりません。

合計 （1割負担） 2,060円＋食費 3,955円＋食費

食費 1食 500円

介護職員処遇改善

加算Ⅳ

所定単位数×8.3%

（所定単位数＝基本料金＋各種加算）

サービス提供体制

強化加算（Ⅱ）
（1割負担） 72円 144円

科学的介護

推進体制加算
（1割負担） 40円 40円

口腔機能向上

加算（Ⅰ）
 150円 150円

基本料金 （1割負担） 1,798円 3,621円

◎第1号通所介護（介護予防通所介護相当事業）（1ヵ月あたり）

事業対象者

要支援1

事業対象者

要支援2

料金表



※合計金額は、基本料金・入浴介助加算（Ⅰ）・個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ・

科学的介護推進体制加算・サービス提供体制強化加算（Ⅱ）・食費の合計で

す。

※入浴介助加算（Ⅰ）・入浴介助加算（Ⅱ）はどちらか一方を算定。

※個別機能訓練加算（Ⅰ）イ・個別機能訓練加算（Ⅰ）ロはどちらか一方を算

定。

※合計金額には、介護職員処遇改善加算は含まれておりません。

1,574円 1,697円 1,822円

500円 500円 500円 500円 500円

1回あたりの合計

（食費込み）
（1割負担） 1,332円 1,451円

食費(1回分)

介護職員処遇改善

加算Ⅳ

所定単位数×8.3%

（所定単位数＝基本料金＋各種加算）

サービス提供体制強化加算（Ⅱ） 18円 18円 18円 18円

40円 40円

18円

150円 150円

科学的介護

推進体制加算（1ヵ月）
（1割負担） 40円 40円 40円

口腔機能向上加算

（Ⅰ）

（1ヵ月に2回まで）

（1割負担） 150円 150円 150円

56円

個別機能訓練加算

（Ⅰ）ロ
（1割負担） 76円 76円 76円

個別機能訓練加算

（Ⅰ）イ
（1割負担） 56円 56円 56円 56円

入浴介助加算（Ⅱ）

76円 76円

（1割負担） 55円 55円 55円 55円 55円

40円 40円 40円 40円 40円入浴介助加算（Ⅰ） （1割負担）

要介護3 要介護4 要介護5

基本料金 （1割負担） 658円 777円 900円 1,023円 1,148円

◎通所介護サービス（9：00～16：01）

要介護1 要介護2

料金表



持ち物

1.手帳

（契約時にお渡しします）

2.服薬

（お昼の服用がある方）

※自己管理できる方はご自身でご準備ください。

3.バスタオル1枚、フェイスタオル3枚

4.着替え

（希望する方）

5.リハパン、尿取り

（着用されている方）

6.ズック

（訓練等がありますので、スリッパはご遠慮く

ださい）※毎回持ち帰りとなります。

7.歯ブラシ（必要な方は歯磨き粉）

8.マスク

（手帳袋に予備を入れておいて下さい）

9.洗濯物を入れるナイロン袋

＊すべての持ちものに名前の記入をお願いします。


