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多機能型〔定員２４名〕
・生活介護〔定員１４名〕
・就労継続支援Ｂ型〔定員１０名〕

◇事業所運営主体◇

社会福祉法人

青森市社会福祉協議会

指定障害福祉サービス事業所

青森うとうの園

指定障害福祉サービス及び指定障害者支

援・施設等の一般原則として、当園では利

用者の人権の擁護、虐待の防止等のため、

責任者を設置する等必要な体制の整備を行

うとともに、その従事者に対し研修を実施

する等の措置を講ずるよう努めています。

〒030−0132
青森市大字横内字亀井28番地3

TEL・FAX 017−738−1092
E-mail:utou-sono@world.ocn.ne.jp

連 絡 先日常五心

一、おはようございます 明るい心

一、はい 素直な心

一、すみません 反省の心

一、わたくしがします 奉仕の心

一、ありがとうございます 感謝の心

mailto:utou-sono@world.ocn.ne.jp


10:30 休憩
10:45 作業
12:00 昼食・休憩

8:30 登園・健康チェック
8:45 朝礼・作業準備
9:15 作業開始

15:15 作業終了・片付け・掃除
15:25 終礼
15:30 退園

12:45 作業
14:00 休憩
14:15 作業

平均年齢 最年長 最年少区分 男性 女性

月 行   事
４月 外出訓練①（お花見会） 令和8年4月13日現在
５月 避難訓練①、外出訓練②③ サービス 定員 契約数

歳
７月 交通安全マスコット配布、外出訓練④ 36.7 37.1 67 19就労継続

６月 社会見学 生活介護 14 17 歳

10 9

８月
外出訓練⑤（ふくしねぶた参加）、外出訓練
⑥

支援Ｂ型

９月 外出訓練⑦（横内地区防災訓練参加）

歳 歳

１月 外出訓練⑫⑬
２月 外出訓練⑭⑮、豆まき会
３月 お楽しみ会

１０月 うとうの園まつり
１１月 外出訓練⑧⑨､避難訓練②
１２月 クリスマス会､外出訓練⑩⑪

７．月別行事予定

☆事業所のご案内☆

２．開設年月日
昭和５０年５月１日

昭和５４年９月 作業室増築
（一部木造モルタル塗平屋）

平成２４年４月 新体系移行（多機能型）

３．事業所の概要
・敷 地／６９３．００㎡
・建物床面積／３２７．９２㎡
・構 造／鉄筋コンクリート・木造

亜鉛メッキ鋼板葺平屋建

４．職員構成
・管理者 １名（生活支援員兼務/生活介護）
・サービス管理責任者 １名
・職業指導員（就労継続Ｂ型）１名
・生活支援員 ３名（生活介護）
・生活支援員兼調理員（就労継続Ｂ型/生活介護）1名
・看護職員兼機能訓練指導員兼生活支援員（生活介護）
１名

・運転手 １名（生活支援員兼務/生活介護）〔計8名〕
・嘱託医 １名（こころのケアセンターふよう）

５．利用対象者
１８歳以上の知的障がい者で、障害福祉
サービス受給者証を持っている方

６．主な生産活動
・タオル折り作業
・メール配達
・菓子箱折り包装作業
・フルーツキャップ包装作業
・カードホルダー折り作業
・横内地区アルミ・スチール缶回収

８．施設外支援（就労継続支援Ｂ型）

就労に向けた訓練として、企業等のご協力の
もと実習を行なっております。

９．日課表

１０．利用者の状況

１１．協力医療機関
・医療機関 医療法人芙蓉会

こころのケアセンターふよう
・医院長名 鎌田 晃寿
・所 在地 青森市雲谷字山吹93-1
・電話番号 ０１７−７３８−２２１４
・診療科目 神経科、メンタルヘルス科、

内科、小児科
１２．基本料金
・昼食代 ２３０円（一食分）
・送迎代 １００円（片道）
※利用料につきましては「障害福祉サー
ビス受給者証」をご確認ください。

１．基本方針
知的障がい者の人格及び人権を尊重し、個々の
潜在能力と可能性を引き出し、その特性に応じ
た生活支援及び作業指導を行なう。また、規律
ある集団生活の中から自立に向けて適切な処遇
を図り、将来社会人として生活するための適応
性の向上と職業的技術を習得できるよう支援す
ることにより、自立への道を目指します。

菓子箱折り作業 カードホルダー折り作業

あ
ゆ
み


