
屋根の雪下ろし、除雪ボランティアを募集します。 

 

●ボランティア 青森市在住の方で、体力に自信があり、集合場所まで自力でお越しに 

なれる方 

●活動日 調査・調整後、随時実施します。 

※ご希望の活動日に添えない場合もありますので、ご了承ください。 

●ボランティア活動登録方法 青森市社会福祉協議会に電話 017-723-1340、 

もしくはメール a_shakyo_avc@bz01.plala.or.jp、FAX 017-777-0458 まで 

※ボランティア活動保険に未加入の方は、登録後に青森市社会福祉協議会の負担で 

加入いたします。 

●活動内容 屋根の雪下ろし、家の周りの雪片づけ 

  

※活動にあたり防寒着、長ぐつ、除雪用具など必要と思われるものは、各自持参を 

お願いします。スコップ、スノーダンプは貸出は可能です。 

 

※団体で活動希望の方は、ご連絡ください。 

 

 

 

 



登録先 メールアドレス a_shakyo_avc@bz01.plala.or.jp 

Ｆ  Ａ  Ｘ ０１７-７７７-０４５８ 

ボ ラ ン テ ィ ア 台 帳 

ご記入いただいた情報は、ボランティア活動のみに使用させていただきます。 

※活動日調整後、電話で連絡いたしますが、メールでの連絡を希望される方

は、お知らせください。                                                                                                                             

氏     名
ふ り が な

 

 

住     所 
 

電 話 番 号 
 

メールアドレス 
 

緊急連絡先氏名 
 

緊急連絡先電話番号 
 

当 て は ま る も の に 〇 印 

令和７年度ボランティア活動保険に  加入している  ・  加入していない 

活動希望日   月  ・  火  ・  水  ・  木  ・  金  ・  土  ・  日   

除雪道具（スコップ、スノーダンプ等）の有無    あり ・ なし 

活動先までの交通手段  車 ・ バス ・ 徒歩 ・その他（       ） 


